Fur all die Liebe, all dein Tun,
Will ich heut’ danken, nicht nur ruh’n.
Du bist mein Leitstern, mein Kompass,

Mit dir ist Leben voller SpaB.

Dein Herz, so grof3, schutzt mich vor Leid,
Gibt mir die Kraft in jeder Zeit.
Mama, mein Dank ist tief und rein,

Du bist mein Licht, mein Sonnenschein.




Ohne dich war’ ich nicht hier,
nicht stark, nicht mutig — dank dir.
Du hast mich immer neu gelehrt,

was zahlt im Leben, was uns nahrt.

lch wei3, ich sag’s nicht jeden Tag,
doch glaub mir, dass ich’s wirklich mag:
Die Zeit mit dir — mein groBtes Gluck,

drum komm ich immer gern zu dir zuruck.




Ich schlieBe die Augen, hore es sacht,
dein Herz, das immer Uber mich wacht.
Es schlagt in mir, es schlagt in dir,

deine Liebe, die spur ich in mir.

Sie begleitet mich, bei jedem Schritt,
sie bleibt mein Halt, geht niemals zuruck.
Mama, dein Herz ist immer ganz nah,

es schutzt mich - fur alle kommend Jahr.




Du bist der Platz in meinem Herz,
der bleibt, egal bei Freud’ und Schmerz.
Du bist die Stimme, die mich lenkt,

der Mensch, der mir am meisten schenkt.

Du bist der Grund, dass ich vertrau’,
und weiB, auf dich bau’ ich genau.
Drum sag ich heut’ ganz verzuckt:

Mama, du bist mein Lebensglick.




Ein simples Wort, doch schwer gesagt,
Heut’ sprech ich’s aus, weil’'s mich bewegt.
Danke, Mama, fur deine Zeit,

Fur Liebe, die mich stets befreit.

Du haltst mich fest, wenn ich zerbrech,
Zeigst mir den richt’'gen Lebensweg.
Mit dir ist alles warm und klar,

Du bist mein Licht, so wunderbar.




Deine Hande tragen Welten, sanft und stark,
In deinem Blick liegt Liebe, warm und klar.
Du webst aus Traumen Hoffnung, Tag fur Tag,

Ein Herz, das niemals mude fur uns schlagt.

Die Sorgen tragst du still, doch voller Mut,
Dein Lachen heilt, macht jedes Leid verbluht.
Du bist der Fels, der uns in Sturmen halt,

Die Mutter, die die Welt fur uns erhalt.




Deine Hande hielten mich fest,
dein Herz schenkte mir nur das Best'.
Du trostest still in dunkler Nacht,

hast Uber mich gewacht mit Macht.

In jedem Augenblick, so nah,
spur’ ich, wie wunderbar du warst da.
Du bist mein Fels, mein groBter Schatz,

fur dich, Mama, schlagt mein Herz im Takt.




Mama, du hast die Superkraft,
die alles schafft, was keiner schafft.
Du kannst Gedanken von mir lesen,

und findest raus, wo ich gewesen.

Du merkst sofort, wenn ich was will,
selbst wenn ich schweig’ und einfach still.
Du bist mein Held, das sag ich frei,

und dafur haben wir heut’ Kuchen dabei.




In deinen Augen spiegelt sich Licht,
das nie verblasst, verlasst mich nicht.
Du bist der Stern in meiner Nacht,

der uber mich die Wacht stets macht.

Deine Liebe tragt mich durch das Leben,
hat mir so viel Gluck gegeben.
Danke, dass du immer bei mir bist,

du bist das Beste, was es gibt.




Wenn ich zweifle, gibst du mir Mut,
Dein Rat ist weise, macht alles gut.
Du bist mein Stern in finstrer Nacht,

Hast mir so oft den Weg gebracht.

Dein Herz ist warm, dein Blick so klar,
Du bist mein Schutz, mein Wunder, wahr.
Danke, Mama, fur all dein Tun,

Du lasst mein Herz in Liebe ruh’n.




Mama, du bist ein kleines Wunder,
machst alles besser, Stuck fur Stick darunter.
Mit dir zu spielen ist das Schonste weit,

du bist mein Gllick, meine Lieblingszeit.

Du tragst mich, wenn ich mude bin,
und zauberst Lacheln auf mein Kinn.
Drum sag ich heut’ und freu mich sehr:

Mama, ich lieb dich immer mehr!




Du bist das Herz, das mich umarmt,
das mich beschutzt, das mich erwarmt.
Mit jedem Blick, mit jedem Wort,

fuhrst du mich sicher an jeden Ort.

Deine Liebe ist mein steter Halt,
mein groBter Schatz in dieser Welt.
Fur all das Gute, das du mir gibst,

danke ich dir, weil du mich liebst.




Mama, du bist mein Sonnenschein,
ich mochte immer bei dir sein.
Du umarmst mich, wenn ich mal traurig bin,

machst jedes Weinen wieder hin.

Mit dir macht alles richtig SpaB,
du bist fur mich ein Riesenschatz.
lch hab dich lieb, du bist mein Stern,

Mama, ich hab dich ganz doll gern!




lch hore dein Herz, es ruft nach mir,
es flustert leise: ,Ich bin bei dir.”
Es gibt mir Mut, es gibt mir Kraft,

bei dir fuhl ich mich sicher und geschafft.

Du bist bei mir, egal wohin,
deine Liebe ist mein schonster Gewinn.
Mama, dein Herz bleibt immer hier,

es tragt mich — ich danke dir.




Mama, du bist super fein,
ich will immer bei dir sein.
Du kuschelst mich, wenn ich mal wein’,

machst Sonne, wenn’s mal regnet rein.

Du lachst mit mir, spielst mit mir,
bist immer da und wir sind wir.
lch hab dich lieb, das ist doch klar,

fur dich, Mama, bin ich immerdar.




Dein Herz ist starker als der Rest,
weil es mich liebt, egal, was ist.
Es schlagt fur mich seit meinem Start,

hat mich getragen, Jahr fur Jahr.

Und wenn ich heute alter bin,
seh’ ich, wie gut wir beide sind.
Drum dank ich dir von Herz zu Herz:

Du bist mein Gluck, mein Lebensschatz.




Mama, du bist mein Lieblingsmensch,
bei dir ist jeder Tag so schon.
Du spielst mit mir, du bist so lieb,

und machst mir alles, was es gibt.

Du singst mit mir mein Lieblingslied,
und weiBt genau, was mir geschieht.
Drum ruf ich frohlich laut und klar:

Mama, du bist einfach wunderbar!




Mama, deine Hande sind wie Magie,
sie machen alles besser — so wie nie.
Du kochst, du spielst, du trostest mich,

du bist einfach wundervoll fur mich.

Mit dir wird jeder Tag ein Fest,
du bist mein Gllick, mein allerbest.
Drum sag ich heut’ laut und klar:

Mama, du bist einfach wunderbar.




Du hast so viel fur mich gemacht,
hast Tag und Nacht auf mich gedacht.
Du hast mir Kraft und Mut gegeben,

hast mit mir geteilt dein Leben.

Und auch, wenn ich’s nicht immer sag’,
bist du mein Halt an jedem Tag.
Darum ist heute nur fur dich:

Mama, ich lieb dich ewiglich.




Du rockst den Alltag, immer voll am Start,
Mit dir ist Chaos irgendwie ein Kunstwerk apart.
Ein Snack, ein Pflaster, alles griffbereit,

Mama, du bist unser Held flur alle Zeit.

Du lachst und zwinkerst, machst die Welt ganz bunt,
Jeder Tag mit dir ist wie ein Freizeitfund.
Du bist die Chefin, unser groBter Fan,

Mit dir lauft’s immer, weil du’s einfach kannst!




Worte reichen kaum dafur,
was du mir gabst — du schenkst es mir.
Liebe, Zeit und Herzlichkeit,

ein Leben lang, in Ewigkeit.

Mama, heute sag ich’s dir,
aus tiefstem Herzen, laut von mir:
Danke fur alles, was du tust,

fur deine Liebe, deinen Mut!




Die Jahre fliegen, doch dein Blick bleibt gleich,
Ein Hort der Warme, zart und liebevoll reich.
Du malst mit Worten Bilder in die Zeit,

Erzahlst von Mut, von Gllick und Heiterkeit.

In deinen Armen schwindet jede Pein,
Du bist der Anker, unser Lebenshain.
Die Stunden mit dir, sie leuchten hell und klar,

Ein Schatz, der bleibt, fur immer wunderbar.




Mama, du hast einen Blick,
der stoppt mich schon nach einem Schritt.
Du brauchst kein Wort, kein ,Halt, bleib steh”,

ich weiB genau: ,0h oh, oje..."

Doch dieser Blick kann auch mal lachen,
und alles wieder richtig machen.
Drum sag ich heut’ unverblimt:

lch lieb sogar den Mama-Blick.




Mama, du bist mein kleiner Stern,
der leuchtet nah, auch wenn ganz fern.
Du lachst mit mir, wenn ich mich freu’,

und haltst mich warm, bin ich mal scheu.

Du liest mir vor, machst Lichter an,
damit ich gut einschlafen kann.
lch wuinsch’ dir heut’ nur Sonnenschein:

Mama, du sollst gllicklich sein!




Mama, du bringst mich zum Lachen,
kannst sogar aus Regen Sonne machen.
Du Kitzelst mich, bis ich nicht mehr kann,

und dann fangen wir von vorne an.

Du tanzt mit mir durchs ganze Haus,
und ruhst dich erst am Abend aus.
Drum sag ich heute strahlend froh:

Mama, ich lieb dich sowieso!




Deine Hand hat mich gefuhrt,
durch Sturm und Nacht, wo ich mich verirrt.

Mit Geduld und Liebe stets dabei,

hast du mein Leben hell gemacht, so frei.

Mama, dein Herz ist mein Zuhaus,
ein sicherer Ort in jedem Haus.
Danke fur all die Jahre, so rein,

du bist mein Fels, mein Lebensschein!




Mama, du telefonierst am Stlck,
und horst doch jedem zu — mit Gluck.
Du schaffst es, nebenbei zu kochen,

und hast noch Kuchen aufgebrochen.

lch frag mich oft, wie das nur geht,
weil das bei mir im Chaos steht.
Drum sag ich lachend, ganz verzuckt:

Mama, du bist so positiv verruckt!




Mama, du bist mein heller Stern,
der leuchtet nah und leuchtet fern.
Mit dir ist alles frohlich, bunt und schon,

du lasst mich fliegen, nie allein steh’n.

Du liebst mich, egal wie ich tick,
und bringst mich trotzdem stets zuruck.
Drum sag ich heut’ und sag es klar:

Mama, du bist einfach wunderbar!




In deiner Umarmung finde ich Ruh,
ein sicherer Hafen, der mich halt, so zu.
Dein Lachen ist mein stilles Gluck,

ein Geschenk, das mich immer begluckt.

Mama, du bist mein zarter Hort,
fullst mein Leben mit suBer Fort.
Danke fur Liebe, so tief und rein,

du bist mein Herz, mein ewiger Schein!




lch mal’ dir heut ein Herz so rot,
weil ich dich lieb, das ist mein Code.
Ich schreib dazu in groBer Schrift,

dass’s keinen bess’ren Menschen gibt.

lch kleb’ noch Glitzer obendrauf,
und mal’ ein Lacheln auch noch drauf.
Denn heute weiBB es jedes Kind:

Du bist die Beste, das stimmt geschwind.




